A

Landesarbeitsgemeinschaft
Hauswirtschaft uﬂ@ :
Niedersachsen e.V. Hauswirtschaf

Niedersachsen

Projektabschlusstagung

,Fit for Life” — Hauswirtschaft in Kitas und Grundschulen

9.30 Uhr
10.00 Uhr

10.30 Uhr

11.15 Uhr

12.00 Uhr

13.30 Uhr

14.30 Uhr

15.30 Uhr

Freitag, 13.11.2026
Ratssaal im Neuen Rathaus Stadt Gottingen
Hiroshimaplatz 1-4, 37085 Goéttingen

Programm

Moderation: Diana Reif, Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e. V.
Vernetzungsstelle Schulverpflegung Nds.

Registrierung, Ankommen, BegriiBungsgetranke

Begriufung
Anja Kdéchermann, Vorsitzende der LAG HW Nds.

GruRworte

Carola Persiel Leitung Referat 107, Nds. Ministerium fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz

Maria Karaus, Dezernentin fiir Schule, Jugend und Personal, Stadt Géttingen

Verpflegung in Kita und Grundschule aus haushaltswissenschaftlicher
Perspektive

Prof. Dr. Stephanie Hagspihl
Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie

Wege entstehen beim Gehen

Universitats-Professor (i. R.) Dr. Steffen Wittkowske
Universitat Vechta, Fakulat I, Studienfach Sachunterricht

Mittagsimbiss
Erfahrungsaustausch, Netzwerken, etc.

Ergebnisse des Projekts ,,Fit for Life 2025 — 2026“ der LAG HW Nds.

Anja Kochermann, Lisa Engelhardt, Birgit Ellrott
LAG HW Nds.

Wie geht es weiter - Fachwissenschaft im Gesprach mit der Praxis
Moderation: Diana Reif, DGE e.V., Vernetzungsstelle Schulverpflegung Nds.
Gesprach mit

Prof. Dr. Ulrike Arens-Azevedo, Mitglied im wiss. Prasidium der DGE e.V.
Prof. Dr. Stephanie Hagspil, Hochschule Fulda

Anja Kéchermann, Vorsitzende der LAG HW Nds.

Prof. Dr. Angelika Sennlaub, Vorsitzende der dgh e.V.

Fazit
Anja Kdéchermann, Vorsitzende der LAG HW Nds.

Gefordert durch:

Niedersdchsisches Ministerium
fir Erndhrung, Landwirtschaft
und Verbraucherschutz
Geschiftsstelle: Roscherstr. 10 | 30161 Hannover | Tel.: 0511 373 920 27
E-Mail: info@lag-hw-nds.de | Homepage: www.lag-hw-nds.de

Vorstand: Anja Kéchermann | Prof. Dr. Sascha Skorupka | Bettina Mull
Erweiterter Vorstand: Thomas Kornblum | Kerstin Kulke
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